
  



Lison et Jean sautent de joie. Leur maman, Laure, vient de leur annoncer une 

grande nouvelleௗ: demain, toute la famille ira skier à Serre-Chevalier. Ça y est, il 

est tombé assez de neige, la saison de ski peut enfin commencer.  

— Moi, je veux aller sur la piste noire, Mamanௗ! 

— Tu as fait déjà de beaux progrès sur les pistes rouges. Les noires demandent 

plus de pratique. Il faut que tu t'entraînes encore un peu.  

— Mais moi, je veux y aller maintenantௗ! 

C’est dur, d’être patiente. Et puis, Lison pense que sa maman a tort. Elle est pas si 

raide, cette piste noire. La petite fille s’énerve et tape du pied. On dirait que ses 

jolis yeux bleus lancent des éclairs à sa maman.  

Et elle s’en va trouver sa Mamy Marie.  

 

— Mamy Marie, tu m’emmènes sur la piste noireௗ? 

— Je pense que c’est encore un peu tôt, Lison. Tu devrais prendre quelques leçons 

avant de te lancer.  

— Mais moi, je veux y aller maintenantௗ! 

Lison est fâchée. À tous les coups, c’est Maman qui en a parlé à Mamy Marie. Ce 

qu’elle est énervante, cette maman, à tout le temps l’empêcher de faire les trucs 

qu’elle veutௗ! 

Alors, elle va voir son père.  

 

— Papa, tu m’emmènes sur la piste noireௗ? 

— Oulala, déjàௗ? Peut-être dans quelques mois, ou la saison prochaine. Tu devrais 

t’entraîner encore un peu avec Jean. Ton frère serait très content de skier avec 

toi.  

— Mais moi, je veux y aller maintenantௗ! 

Lison est rouge de colère. Et voilà que Papa aussi est contre elleௗ? Ça, c’est 

sûrement parce qu’il a entendu maman dire non. Et, comme il est amoureux 

d’elle, il dit la même chose.  



Si c’est comme ça, tant pis. Demain, elle ira toute seule, sur cette piste noire, naௗ!  

 

Le lendemain, toute la famille se retrouve en haut des pistes. Lison se réjouit de 

montrer à tout le monde comme elle va bien dévaler la noire. Elle a escaladé plein 

de montées très difficiles pendant l’été. Là, ça descend, c’est simpleௗ! Elle lance à 

sa familleௗ: 

— Je vais en premier. Et sur la noireௗ!  

Sa maman crieௗ: 

— Lison, nonௗ!  

Trop tard. La petite fille a déjà amorcé la descente. Au début, tout va bien. Un 

virage en stem, puis un autre. Elle s’applique. Il ne faut pas qu’elle tombe, c’est 

raide. Très raide. Et Lison prend trop de vitesse. Elle sent son cœur battre fort et la 

peur monter. Elle aimerait freiner. Sur la piste rouge, elle y arrive très bien. Là, c’est 

différent. Ses skis ne font pas du tout ce qu’elle veut. Elle crieௗ: 

— Mamanௗ! 

Laure, qui ne quitte pas sa fille des yeux, fonce dans sa direction. Elle arrive à sa 

hauteur, cale ses skis contre ceux de sa petite et oufௗ! Elle réussit à stopper cette 

descente infernale.  

Lison ne voit plus rien. Ses larmes ont rempli son masque. Elle se blottit contre sa 

mère. Qui devrait avoir envie de la gronder. Mais elle ne le fait pas. Et sait que 

Lison apprendra de cette leçon. Elle en a la preuve l’instant d’aprèsௗ: 

— Maman, on retourne sur la piste rougeௗ? La noire, c’est trop raide, ça va trop vite 

pour moi.  

 

FIN 
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